Fresubin®

Fresubin Céréales met
chocoladetwist

O 10 minuten & 1 Ll Gemakkelijk

bekijk het recept online

Bereiding Ingrediénten

01 Meng met een vork of garde het Fresubin Céréales poeder, beetje bij Ongezoete amandelmelk 200 ml
beetje onder de melk.

Fresubin Céréales Instant 35¢g

Cacaopoeder 1 koffielepel

o Dadels 2
Voeg nu het cacaopoeder toe en roer verder tot een gladde

2 structuur. Banaan 1

Amandelschilfers 1 eetlepel

0 Pel de banaan en snijd in kleine partjes. Rooster de amandelschilfers Gebru i kte prOd UCten

3 kort op een middelmatig vuur tot ze goudbruin zijn.

o

CEREALES

Werk af met de schijfjes banaan en amandelschilfers.

9,3g
eiwitten
protéines

e 225 W ;.
sy Fresubin -

Fresubin Céréales Instant - 300g x 2

Koken en bakken kunnen het gehalte aan vitaminen en mineralen in Fresubin verminderen. Als u vragen of zorgen heeft, raadpleeg dan uw zorgverlener. De
getoonde afbeeldingen zijn serveersuggesties en dienen uitsluitend ter illustratie. Gerechten kunnen variéren door productieprocessen. Allergenen kunnen
aanwezig zijn; controleer altijd het etiket van het individuele product en de ingrediénten.

Fresubin is voeding voor medisch gebruik. Enkel te gebruiken onder medisch toezicht.
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