
Bananenbrood
  10 minuten   4   Gemakkelijk

bekijk het recept online

Bereiding

01
Verwarm de oven op 150°C en vet de bakvorm in. Smelt de

magarine of boter in een pan, haal vervolgens van het vuur en laat

afkoelen.

0

2

Plet de bananen met een vork in een kom, voeg de Fresubin 2 KCAL

Drink Vanille en de gesmolten margarine of boter toe aan dit

mengsel en meng goed.

0

3
Voeg daarna de suiker, bakpoeder, zout en eieren in een kom en doe

hier het bananenmengsel en de in stukken gesneden walnoten bij.

0

4
Voeg de bloem toe en meng tot je een glad deeg krijgt.

Ingrediënten
Boter 80 g

Banaan 2

Walnoten

Suiker 90 g

Ei

Bloem 185 g

Bakpoeder Zakje

Zout Snuifje

Fresubin 2 KCAL Drink Vanille 200 ml

Gebruikte producten

Fresubin 2 KCAL Drink - 200 ml (vanille)

Koken en bakken kunnen het gehalte aan vitaminen en mineralen in Fresubin verminderen. Als u vragen of zorgen heeft, raadpleeg dan uw zorgverlener. De
getoonde afbeeldingen zijn serveersuggesties en dienen uitsluitend ter illustratie. Gerechten kunnen variëren door productieprocessen. Allergenen kunnen
aanwezig zijn; controleer altijd het etiket van het individuele product en de ingrediënten.

Fresubin is voeding voor medisch gebruik. Enkel te gebruiken onder medisch toezicht.

Fresenius Kabi NV/SA
Brandekensweg 9
2627 Schelle
België


	Bananenbrood
	Bereiding
	Ingrediënten
	Gebruikte producten


