
Fresubin Céréales Instant - 300g x 2

Beschikbaar in 1 smaak: granen-honing

Gemiddelde inhoud 100 g 35 g

Energie kJ/kcal 1607/379 562,45/132,65

Vetten g 1,2 0,42

Verzadigde g 0,2 0,07

Koolhydraten g 82 28,7

Suikers g 19 6,65

Lactose g ≤0,3 ≤0,1

Vezels g 3,6 1,26

Eiwitten g 8,3 2,91

Zout g 0,08 0,03

Mineralen en sporenelementen

Natrium (Na) mg 30 10,5

Kalium (K) mg 150 52,5

Calcium (Ca) mg 271 94,85

Fosfor (P) mg 106 37,1

Ijzer (Fe) mg 7,0 2,45

Zink (Zn) mg 5 1,75

Jodium (I) μg 80 28

Vitamines en andere nutriënten

Vitamine A μg RE 375 131,25

Vitamine D μg 9,0 3,15

Vitamine E mg αTE 4 1,4

Thiamine mg 0,40 0,14

Riboflavine mg 0,50 0,17

Vitamine B6 mg 0,60 0,21

Vitamine B12 μg 0,50 0,17

Inositol g 10 3,5

Vitamine C mg 35 12,25

Foliumzuur μg 35 12,25

Biotine μg 15 5,25

Niacine mg/mg NE 7,7 2,69

Pantotheenzuur mg 3 1,05

Productinformatie

Omschrijving

Instantbereiding op basis van 8 granen, met vitaminen en mineralen. Eenvoudig te
bereiden door te mengen met (plantaardige) melk. Kan warm of koud geserveerd
worden. Lekker bij het ontbijt of als tussendoortje, als aanvulling op de
maaltijd. Voeding voor medisch gebruik, geschikt bij (risico op) ondervoeding, vooral
bij patiënten met een verminderde eetlust en/of slik- of kauwstoornissen.

Dosering

Wordt bepaald door de voorschrijver volgens de behoefte van de patiënt. 1 tot 3
kommen per dag, afhankelijk van de noden van de patiënt.

Indicatie

Dieetvoeding bij (risico op) ondervoeding, voor patiënten met een verminderde
eetlust en/of kauw- en slikstoornissen. Geschikt voor bij het ontbijt of als
tussendoortje, als aanvulling op de maaltijd. Voeding voor medisch gebruik. 

Bewaarcondities

Bewaar in een droge ruimte bij kamertemperatuur (15 - 25 °C). Eens geopend in een
droge ruimte bewaren bij kamertemperatuur en binnen 4 weken consumeren.

Gebruiksinfo

Fresubin Céréales Instant kan eenvoudig bereid worden door te mengen met
(plantaardige) melk. Geschikt voor bij het ontbijt of als tussendoortje, als aanvulling
op de maaltijd.
Kan warm of koud worden geserveerd. Serveertip: Voeg fruit of specerijen zoals
kaneel toe, voor een extra toets.

Bereiding: Voeg 4 tot 6 afgestreken eetlepels toe aan 200 ml melk (of plantaardige
variant). Voeg lepel per lepel toe
aan de melk terwijl je mengt. Roer tot je een gladde textuur bent bekomen. 

Extra gebruiksinfo

Product voor volwassenen. Niet geschikt als enige energiebron. Te gebruiken onder
medisch toezicht. Niet geschikt voor kinderen < 3 jaar. Voorzichtig te gebruiken bij
kinderen < 6 jaar. De bereiding moet worden aangepast bij pediatrisch gebruik. Bevat
gluten. Kan sporen van mosterd en melk bevatten.  

Ingrediënten
79% gehydrolyseerd graanmeel (tarwe, maïs, rijst, haver, gerst, rogge, triticale,
spelt), sacharose, 6,5% honing, maltodextrine, aroma’s, calciumcarbonaat,
zinksulfaat, elementair ijzer, kaliumjodide, vitamine E, vitamine C, thiamine,
riboflavine, vitamine B6, vitamine B12, biotine, foliumzuur, vitamine A, vitamine D,
niacine, pantotheenzuur, inositol. Geproduceerd onder een beschermende
atmosfeer. Kan sporen van mosterd en melk bevatten.  

Bestelinformatie Fresubin Céréales Instant - 300g x 2

Product Artikelnr. CNK-code

Fresubin Céréales Instant - 300g x 2 7189401 4888-426

Voedingsinformatie  

Fresubin is voeding voor medisch gebruik.
Enkel te gebruiken onder medisch toezicht.

Fresenius Kabi NV/SA
Brandekensweg 9
2627 Schelle
België
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